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Cornus mas / Dirndl, komelirsche [1]
Kornelkirsche oder an cornus anklingende Namen in West-, Stid- und Nordeuropa und Ruménien, Dirndl und andere aus der slawischen Wurzel stammende Namen in Mittel- ud Osteuropa
(Ausnahme: Ungarn, Rumanien, die baltischen Lander und Finnland).

[SCHRAMAYR 2015: Nur ein Name. — In: SCHRAMAYR & WANNINGER 2015: 21-24]

Bild 01 : Cornus mas_06.02.2011

Ein alter Dirndlbaum im lichten Eichen-Buchen-Wald [1] auf dem Gaisberg

[1] Zyclamen-Buchenwald WILLNER&GRABHERR: 1: 150; 2: 145

In der griechischen Mythologie waren Hamadryaden schone weibliche Wesen, die ,zugleich mit dem Baume entstehen und vergehen” 1. Daher hatten fast
alle Geholze weibliches Geschlecht, auch unser DirndIstrauch. Bei den RGmern war cornum (mit sdchlichem Geschlecht) die Frucht des Dirndlstrauches,
cornus (mit weiblichem Geschlecht, wie alle Baume) der Kornelkirschbaum und der aus Kornelkirschholz gearbeitete WurfspieR p2.

[11NORK 2: 141 [2] GEORGES
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Bild 02: Cornus mas_Harzberg_24. Februar 2016

Cornus mas hat das dichteste Holz unter den heimischen Gehdlzarten (0,88 bis 1, 03 g/cm3 Rohdichte-also auch dichter als Wasser!) i11. Es ist sehr zdh
und eignet sich daher besonders fiir stark belastete Werkzeugstiele. Bei stérkeren Stémmen ist der dunkle Kern scharf vom Splintholz abgesetzt, bei
diinneren Stdmmen und Asten ist der Kern so hell wie der Splint.

[1] SCHUTT P & LANG U. (2006): Cornus mas. In: SCHUTT & al. (2006b): 53-59 (hier: 54)
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Bild 03: Cornus mas_Kaiserstein_27. Marz 2011

Verwirrung schafft der schon von den antiken Schriftstellern und von Linné iibernommene lateinische Artbeinahme, denn mas ist eine Verkiirzung von
mascula. Cornus mascula wére also der méannliche Hartriegel, mit Cornus femina (auch C. foemina) war vom Altertum bis in das 18. Jahrhundert der
Gewdhnliche Hartriegel / Cornus sanguinea gemeint 1. Also zwei Arten, deren Bliitenbauplan, Blattstellung und Blattform gleich sind, die sich aber in der
Bliitenfarbe und den Friichten und der Qualitdt des Holzes unterscheiden: Der Dirndlstrauch hat hérteres Holz als der Gewdhnliche Hartriegel und
genielbare Friichte, die des Gewohnlichen Hartriegels sind ungenieBbar, sein Holz ,schwammig” und ,untauglich” izs1141. Der Dirndlstrauch / Cornus mas
hat, wie der Hartriegel / C. sanguinea, zwittrige Bliiten, also solche mit (1) Fruchtknoten und (vier) StaubgefaBen [5].

Zur verzwickten Sprachgeschichte von Dirndl und Cornus sei auf das Kapitel ,Sprachgeschichte” im wikipedia-Beitrag ,Kornelkirsche” und die
ausgezeichnete Monografie der Regionalen Gehdlzvermehrung (6 verwiesen: Der heimische Name Dirndl leitet sich vom friihslawischen dernu (= hart)
Uber das althochdeutsche dir(i)nica oder tirnpoum ab

[1] STURM 1796: Tafel 39 __[2] PLINIUS I 16 c. 26 & DENSO 1: 648 __ [3] Dieser Meinung schlielt sich die aktuelle Dendrologie nicht an: auch das Holz des Roten Hartriegels / C. sanguinea wird als hart und zéh bewertet. [SCHUTT& LANG 2006b:

63] __ [4] Dazu auch: SAUERHOFF 2001: 78-79 [5] Es soll aber sehr selten auch Dirndlstrducher geben, die nur mannliche oder nur weibliche Bliiten haben (SCHRAMAYR&WANNINGER 2015: 24)__[6] SCHRAMAYRRWANNINGER 2015
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Bild 04: Cornus mas_oben: nahe beim Hexensgtein_31. Marz 2003_unten: Kaiserstein_27. Méarz 2011

Die Dirndl / Cornus mas kommt vor allem in wéarmeliebenden Eichenwaldgesellschaften vor 111 . Wo DirndIstraucher die Strauchschicht unter Schwarz-
Fohren dominieren ist dies ein Zeichen, dass es sich nicht um einen natirlichen (autochthonen) Schwarzféhrenwald, sondern um einen
Schwarzféhrenforst auf einem Eichenwaldstandort handelt.

[1] WILLNER&GRABHERR 1: 96-105; 2: 81
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Bild 05: Cornus mas_nahe bei der Helenenhdhe_28. Mé&rz 2015

Bild 06: Cornus mas_Waldsaum zwischen Hiiterriegel und Sauwinkel_23. M&rz 2008
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In Hecken und Waldsaumgebiischen wachst die Dirndl / Cornus mas in Gesellschaft von Berberitze /Berberis vulgaris, Woll-Schneeball /Viburnum lantana,
Hunds-Rose /Rosa canina, Eingriffel-WeiRdorn /Crataegus monogyna, Hartriegel / Cornus sanguinea und Schlehe / Prunus spinosa 1.
[1] WILLNER&GRABHERR 1. : 65, 68; 2: 34
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BILD 07: Cornus mas _ oben und re. unten: Lusthausboden_9. November 2014_li unten: Soosser wald_ 4. Februar 2007
Die Wuchsform der Walddirndl unterscheidet sich von der der Heckendirndl und der Solitarstraucher. Im Wald sind die Stamme und starken Zweige weit
ausladend, die Absténde zwischen den Verzweigungen grof.
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Bild 08: Cornus mas_Merkensteiner Weg_10. Méarz 2014__Jakobusheim_13. Mé&rz 2012
In den Hecken und als freistehende Solitére ist durch den vollen Lichtgenuss die Gestalt der DirndlIstraucher oft kompakter .

Bild 09: Cornus mas_Harzberg_19. Janner 2003
An den DirndIstrauchern sehen wir im Winter langliche Blatt- und rundliche Bliitenknospen, die schon friih im Jahr ausgebildet werden und zur Fruchtreife
Ende August bis Anfang September schon voll ausgebildet sind.
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Bild 10: Cornus mas_07. September 2013

Die Friichte des Dirndlstrauches wurden von den Menschen in Europa schon vor 6500 Jahren gesammelt und als Wildobst gegessen [, vielleicht auch
ihre heilende Wirkung gegen die Ruhr genutzt 2131 Im Mittelmeerraum weisen Funde von Kernen auf Verwendung der Dirndlfriichte schon vor 11 000
Jahren hin. 1]

Noch nicht ganz reif schmecken DirndIn herb, die Fiille inres Geschmackes entfalten die Friichte erst, wenn sie bei Beriihrung in die Hand fallen. Wenn sie
abgefallen zu lange auf dem Boden liegen, verlieren sie wieder ihr einzigartiges Aroma. Das Sammeln von DirndIn fiir das Einkochen und den Ansatz von
Dirndllikor erfordert also aufmerksames Beobachten und wiederholte Streifziige zu den DirndIstrauchern, wenn man das volle Duft- und
Geschmacksbukett konservieren will.

[1] HEISS A. (2015): Von den ganz alten DirndIn. — In: SCHRAMAYR&WANNINGER 2015: 14-16

[2] PITTNER F. (2015 ): Dirndl, die gesunde Wildfrucht (29.05.2016)  [3] Inhaltsstoffe der Dirndl

Bild 11: Cornus mas_Harzberg: oben: 28. August 2006_unten: 27. August 2005 & 28. Marz 2015

Etwa zwanzig Bliiten stehen jeweils in einer Dolde, die am Grund von den vier Knospenschuppen umgeben sind. Wenn sich aus allen Bliiten Friichte
entwickeln wiirden, wére sogar das zéhe Holz der DirndlIstraucher tiberfordert. Nur wenn der grote Teil der Friichte nicht zur Reife gelangt, kénnen die
Zweige von der Last der Friichte nach unten gebogen werden ohne dauernden Schaden zu nehmen. Eine DirndIfrucht wiegt 2 bis 3 Gramm: Man versuche
einmal die Anzahl der Dolden an einem Strauch zu schétzen und das potentielle Gesamtgewicht der Friichte zu berechnen. Man wird staunen! 1]

[1] SCHRAMAVYR G. (2015): Euro-Asiatin aus dem Tertidr — In: SCHRAMAYR & WANNINGER 2015: 10
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